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Dunja Walter

DTB Aerobictrainerin B.

DTB Step-Aerobictrainerin.

Fachiibungsleiterin B Sport in der Pravention.

Aquafitness Trainerin.

Spinning Trainerin.

AROHA Trainerin.

Grinderin und Trainerin der Showtanzgruppe Dancing Hornets bis 2006.

Carina Hoffmann
Gesundheitstrainerin Rehatrainerin Orthopadi.
Pilates Trainerin Matte & Allegro.
Trainerin Flexi-Sports & XCO Running &Walking.
| | Yoga Kursleiterin.
Ubungsleiterin 2.Lizenzstufe E/A/Hochaltrig
2 Lizenzstufe Psychomotorik fiir Kinder und Jugendliche
AROHA Trainerin.
Indian Balance Trainerin.

Fiona Ruprecht

staatl. gepriifte Sport-& Gymnastiklehrerin.
(Schwerpunkt Tanzpadagogik und Fitness).
Step Instructor (B-Lizenz, Inline).

derzeit berufsbegleitende Weiterbildung Tanz/Choreographie.

Conny Donges

Physiotherapeutin

Zertifizierte Weiterbildung in Tanz- und Bewegungspadagogik
Fachlbungsleiterin Kindertanz

Zertifizierte Weiterbildung im Gesundheitssport
Rickenschullehrerin Forum Gesunder Riicken-besser leben
Fachiibungsleiterin Rehabilitationssport Innere Organe
Ubungsleiterin Breitensport

Kursleiterin PMR

Martin Wallace

Masseur und med. Bademeister

Ausbildung bei Athletes Performance — Performance Training
Youth Fitness Specialist IYCA

Functional Training Fortbildungen —Perform Better




Regina Walter

Fachiibungsleiter C Fitness & Gesundheit.
Basic-Instructor Nordic-Walking.

Leiterin Jazztanzgruppen.

Mehrjahrige Box Erfahrung als aktive Boxerin.

Sabine Schniebs

Fachlbungsleiterin C Kinder- und Jugendsport
Fachiibungsleiterin C Fitness und Gesundheit.
Fachiibungsleiterin B Stressbewaltigung und Entspannung.
Fachlbungsleiterin B gesundheitsférderndes Kinderturnen.
Braungurt im Kenjukate.

Lehrerin an einer privaten Sportschule.

Sonja Hartl-Koch

Fachlbungsleiter C Fitness und Gesundheit
Trainerin Showtanzgruppe Dancing Hornets ab 2006
Fachiibungsleiterin B Stressbewaltigung und Entspannung.




